Roster fran utbildnin

"Uthildningen har bidragit till att jag vagat ta for mig
= och att jag insett att dldern inte har nagon betydelse
 for vad jag kan gora. Den gav mig modet att vaga s

‘& oka jobb som ombudsman. Jag sokte - och fick det!”

)V Maria Ivarsgard
Kommunal Bergslagen, underskoterska i grunden
och arbetar nu som ombudsman i Kommunal
Bergslagen.

"Det jag framforallt tar med mig fran utbildningen
ar just - att vi kvinnor ocksa kan, att vaga ta plats,
att vaga utmana sig sjalv, att vaga gora misstag
och ta lardom av dem!"

Jenny Johansson

Pappers 15. Processoperator Iggesund Holmen
Board and Paper. Jobbar idag heltid som
huvudskyddsombud for tva avdelningar KM/EBH.
Sitter med i Pappers 15 styrelse som ersdttare och
Jorsdkringsinformator.

“Ga utbildningen! Den ger en kinsla av sammanhang
och gemenskap som ar fa forunnat. Grundlaggande
kunskap med chans till fordjupning i feministiska
fragor, bade historiska och nutida.”

Madelene Simonsen
Kommunal, specialistunderskoterska, facklig
politisk och forhandlare pa lokal niva.

Brunnsvik

FOLKHOGSKOLA




3 har funkar det!

Utbildningen riktar sig till kvinnor inom arbetarrorelsen och ar
en satsning for att stotta och fa fram fler kvinnor som kan
arbeta bade som fortroendevalda och som anstillda inom vara
organisationer. Under utbildningen kommer deltagarna att
arbeta med jamstalldhet, harskartekniker, organisationsteori,
maktstrukturer, foreningskunskap, demokrati och ledarskap.
I kursen gors en nuligesanalys, en historisk tillbakablick och
varje deltagare formulerar framtidsmal utifran ett kvinnligt
ledarskap i arbetarrorelsens organisationer. Det personliga
ledarskapet och den egna formagan att medverka till
utveckling av den egna organisationen kommer att gd som en
rod trad genom hela kursen.

Kursledare
Ulrika Wiklund, LO och Anna Bergstrom, SEKO.

Ekonomi

Deltagaravgift: 15000 kr inklusive kost, logi och material.
Forlorad arbetsfortjanst och resekostnad ersitts av anmalande
organisation.

Anmalan
Du ansoker om att fa delta pa utbildningen hos ditt
fackforbund/organisation och siandande organisation anmaler
sedan via QR-koden har nedan. En bred spridning av
organisationstillhorighet i gruppen kommer att prioriteras av
utbildningsanordnaren.

Anmélan Ledarskapsutbildning for
kvinnor 2026

Vid fragor kring utbildningen kontakta ABF,
christina.falk-thomsen@abf.se
Sista dag for anmaélan ar 15/12 2025.

Kursuppldgg!

Utbildningen omfattar totalt 18 kursdagar fordelat pa fem
internat (11 dagar) samt hemarbetsuppgifter mellan traffarna
(7 dagar). Hemarbetsuppgifterna innehéller bland annat
inlamningsuppgifter kring litteratur, intervjuer samt
observationer i méten/konferenser.

Kursdatum 2026

21-22/1 Internat 1
Brunnsviks Folkhogskola, Ludvika.

4/2
Digital traff via Teams.

17-18/3 Internat 2
Kursgarden Gliantan, Ovandaker.

9/4
Digital traff via Teams.

20-22/5 Internat 3.

Denna traff inkluderar tva dagar pa
Brunnsviksdagarna samt kvillsunderhallning.
Hemfird efter frukost fredag 22/5.
Brunnsviks Folkhogskola, Ludvika.

1-2/9 Internat 4
Kursgarden Glintan, Ovanaker.

11-13/10 Internat 5
Brunnsviks Folkhogskola, Ludvika.




